Le Viet Vo Dao est un art martial viethamien ayant comme devise :
“Etre fort pour étre utile".
Travaillant souplesse, tonicité et amélioration de la perception

dans |'espace. La pratique est idéale pour les déficients visuels.

Lieu et horaires :
CSINI
17h30-19h30 les vendredis

Responsable de section :
José MACIN

jose.macinegmail.com
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